KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C8.7-M
Nazwa przedmiotu polskim Medycyna rodzinna —praktyczne nauczanie kliniczne
W jezyku angielskim Family Medicine - clinical teaching and practice

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw lekarski

1.2. Forma studiow stacjonarne

1.3. Poziom studiéw Jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Specjalno$¢™ brak

1.6. Jednostka prowadzgca przedmiot Collegium Medicum UJK

Szpitalny Oddziat Ratunkowy
Wojewaddzki Szpital Zespolony w Kielcach

1.7. Osoba/zespol przygotowujaca/y karte prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
przedmiotu

1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot prof. dr hab. n. med. Zbigniews Siudak

1.9. Kontakt wnoz_inm@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynaleznos¢ do modulu Praktyczne Nauczanie Kliniczne
2.2. Jezyk wykladowy polski/ angielski
2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest 12
przedmiot
2.4. Wymagania wstepne* Zaliczenia czastkowe z wykladow , cwiczen, zajeé

praktycznych z medycyny rodzinnej (9 semestr)

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajec¢ Praktyka: 60 godz.
3.2. Miejsce realizacji zaje¢ NzOz

Wojewddzki Szpital Zespolony w Kielcach
3.3. Forma zaliczenia zajeé Egzamin

Zaliczenie z oceng, egzamin koncowy z przedmiotu po zaliczeniu
Praktycznego Nauczania Klinicznego na VI roku studiow

3.4. Metody dydaktyczne Studium przypadku
3.5 Wykaz podstawowa Medycyna rodzinna. Podrecznik dla lekarzy i studentow
literatury Adam Windak, Agnieszka Mastalerz-Migas, Stawomir Chlabicz. Termedia
2015

Bozydar Latkowski, Cwirko Maciej Godycki, Witold Lukas (red), Medycyna
Rodzinna. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
Kwerenda 5 h na Platformie anglojezycznej ClinicalKey.

uzupelniajaca Steciwko A. (red.): Vademecum umiejetnosci praktycznych lekarza
rodzinnego. Akademia Medyczna we Wroctawiu, Wroctaw 2007.
Latkowski B., Lukas W. (red.): Medycyna rodzinna. Repetytorium. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)
C1. Uzyskanie wiedzy na temat specyfiki pracy lekarza
C2. Uzyskanie wiedzy na temat najczgstszych problemoéw pediatrycznych, wieku dorostego, problemow
chirurgicznych, geriatrycznych oraz problemow zwigzanych z rodzing i sSrodowiskiem wystgpujacych w
podstawowej opiece zdrowotnej
C3. Uzyskanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing
C4. Uzyskanie umiejetnosci tworzenia i zarzadzania praktyka lekarza rodzinnego
C5. Przygotowanie do pracy w warunkach Poradni POZ
C6 Ksztaltowanie postaw:
e spotecznych w relacjach lekarz — pacjent, lekarz — zespét terapeutyczny
e etycznych zgodnie z zasadami etyKi



https://www.gandalf.com.pl/os/windak-adam/
https://www.gandalf.com.pl/os/mastalerz-migas-agnieszka-a/
https://www.gandalf.com.pl/os/chlabicz-slawomir/
https://www.kodeks.net.pl/produkty,2?search=Bożydar%20Latkowski
https://www.kodeks.net.pl/produkty,2?search=%20Ćwirko%20Maciej%20Godycki
https://www.kodeks.net.pl/produkty,2?search=%20Witold%20Lukas

e zgodnych z regulacjami prawnymi

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Student wybiera seminaria/¢wiczenia prezentujace roznorodne kazusy/przypadki kliniczne z zakresu medycyny
rodzinnej zgodnie z obowigzujacymi standardami ksztatcenia dla kierunku lekarskiego.
Omowienie przypadku klinicznego z wykorzystaniem platformy anglojezycznej ClinicaKey.
4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia
Odniesienie do
. . . kierunkowych
% Student, ktory zaliczyl przedmiot efektow
i ksztalcenia
w zakresie UMIEJETNOSCT:
U01 |przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; E.Ul.
U02 |przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing; E.U2.
U03 | przeprowadza pelne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego; E.U3.
U04 | przeprowadza badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku; E.U4.
U05 | ocenia stan ogdlny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta; E.U7.
U06 | zestawia pomiary antropometryczne i ciSnienia krwi z danymi na siatkach centylowych; E.U9.
UO07 | ocenia stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego; E.U10.
U08 | przeprowadza badania bilansowe; E.U11.
U09 przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb osob dorostych i dzieci; E.U12.
U10 ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; E.U13.
U1l |rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia; E.U14.
U12 |rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek; E.U15.
U13 planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U16.
U14 przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegoélnych lekow oraz E.U17.
interakcji miedzy nimi;
U15 proponuje indywidualizacj¢ obowigzujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody | E.U18.
leczenia wobec nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowe;;
U16 |rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postepowanie lecznicze; E.U19.
v17 | kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.
U18 definiuje stany, w ktorych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje E.U21.
chorego ograniczajg postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi,
U19 | interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen; E.U24.
U20 | planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie przenoszone droga krwi, E.U26.
U21 |kwalifikuje pacjenta do szczepien; E.U27.
U22 | pobiera material do badan wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej; E.U28.
wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: E.U29.
a) pomiar temperatury ciata, pomiar tgtna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tgtniczego,
b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, ulsoksymetrie,
¢) wstrzykniecia dozylne, domie$niowe i podskorne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
U23 obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewoéw krwi, pobieranie krwi t¢tniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wtosniczkowej,
d) pobieranie wymazow z nosa, gardla i skory, naktucie jamy optucnowe;j,
e) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja, kardiowersje
elektrycznag i defibrylacj¢ serca,
f) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;
asystuje przy przeprowadzaniu nast¢pujacych procedur i zabiegdéw lekarskich: E.U30.
a) przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,
b) drenazu jamy optucnowe;j,
U24 | c) nakluciu worka osierdziowego,

d) nakluciu jamy otrzewnowej,
e) naktuciu ledzwiowym,

f) testach naskorkowych,




g) probach $rodskornych i1 skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki;
interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych oraz krytycznie ocenia E.U31.
U25 materialy reklamowe dotyczace lekéw;
planuje konsultacje specjalistyczne; E.U32.
u26
U27 |rozpoznaje agoni¢ pacjenta i stwierdza jego zgon; E.U37.
U28 prowadzi dokumentacj¢ medyczna pacjenta. E.U38.
U29 |stosuje si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki; F.U3.
U30 |zaopatruje prostg rane, zaktada i zmienia jalowy opatrunek chirurgiczny; F.U4.
U31 |zaklada wklucie obwodowe; F.U5.
U32 |bada sutki, wezly chlonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng w aspekcie ostrego brzucha, | F.U6.
a takze wykonuje badanie palcem przez odbyt;
U33 | wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora F.U10.
zewnetrznego i inne czynno$ci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy;
U34 |stosuje w praktyce regulacje prawne dotyczace wydawania zaswiadczen lekarskich na G.u4.
potrzeby pacjentdw, ich rodzin oraz instytucji zewnetrznych;
U35 |stara si¢ unika¢ popetnienia btgdu medycznego we wiasnych dziataniach; G.U6.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Sposoéb weryfikacji (+/-)
: Inne
Egzamin A A= Aktywnos$¢ Praca Praca :
Efekty ustny/pisemny* Kolokwium RICIESE na zajeciach™ wlasna* w grupie* SIE)arstngz;arl
przedmiotowe prelyedly
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
P P P P
WC...WCZWC...WCZWCZWC WCZ
U01- U35 + + + +
K01
*niepotrzebne usungé
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia
Forma Kryterium oceny
zajec Ocena w zakresie od 0-100 pkt
® 3 61-68%
s | 35 |69-76%
o O
o2 4 77-84%
G4
NS 4,5 |85-92%
= 75 [93-100%
Zalacznik nr 1. Kryteria szczegélowe oceny osiggnietych efektow ksztalcenia
Kryteria szczegolowe oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia
Liczba
pkt.
1. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego 0-10
2. Przeprowadzenie badania fizykalnego 0-10
3. Prowadzenie diagnostyki réznicowej najczestszych chorob 0-10
4, Interpretacja badan laboratoryjnych 0-10
5. Ocena stanu chorego 0-10
6. Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego, terapeutycznego, konsultacji 0-10
specjalistycznych
7. Wykonanie procedur i zabiegdéw lekarskich 0-10
8. Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia zycia 0-10
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej 0-10
10. Etyczne i prawne aspekty leczenia (komunikowanie z chorym, przestrzeganie tajemnicy 0-10
zawodowej, wspoélpraca z zespolem, krytyczna analiza wlasnych dziatan, identyfikacja z rolg




zawodowa)
Razem | 100
dostateczny 51-60
dostateczny plus 61-70
dobry 71-80
dobry plus 81-90
Bardzo dobry 91-100
Zalacznik nr 2. Szczegolowe metody oceny osiaganych efektéw ksztalcenia w trakcie Praktycznego Nauczania
Klinicznego.
Metody oceny
Codzienna ocena kliniczna (ocena | Pojedyncza bezposrednia Dlugoterminowa Samoocena studenta
postepowania przy kazdej obserwacja (obserwacja obserwacja (sumaryczna
procedurze) podczas przyjmowania ocena wielu aspektow
jednego pacjenta) kompetencji przez dtuzszy
czas)
X
Przeglad zapisu (ocena Krytyczna sumacyjna ocena | Ocena 360 stopni (ocena Cwiczenie potrdjnego
stymulowana oparta na karcie zadania (zastosowanie przez cztonkow zespotu skoku (TripleJump
pacjenta) wiedzy biomedycznej w klinicznego i pacjentow) Exercise -TJE): 1.
podejmowaniu optymalnych zbieranie wywiadu i
decyzji) badanie pacjenta 2.
opisanie dziatan 3.
egzamin ustny.
X X X
Kliniczny egzamin Objektywny Strukturalny Inne metody oceny
kompetencyjny- wykonanie Kliniczny Egzamin (OSCE)
okreslonych zadan i procedur u
pacjenta w warunkach
klinicznych

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
i stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 60 60
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach*
Udziat w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*IPRAKTYKACH 60 60
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym™
Inne (jakie?)*
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40 40
Przygotowanie do wyktadu™
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium™ 40 40
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa™
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (jakie?)*
LACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




